Gtoéwnag rolg witaminy D w organizmie jest regulowanie gospodarki wapniowo-fosforanowej, zapobieganie krzywicy oraz
osteoporozie. Witamina D jest produkowana przez ludzki organizm z cholesterolu. Pod wptywem ekspozycji na $wiatto stoneczne
7-dehydrocholesterol ulega konwersji do witaminy D, ktdra jest nastepnie przeksztatcana w aktywng biologicznie forme w
watrobie i nerkach. Odkrycie witaminy D wigzato sie z powszechnym niedoborem tego zwiazku na terenach, na ktérych z
powodu stabego nastonecznienia organizm nie produkuje wystarczajacych jego ilosci. Uczonym, ktéry w 1822 roku po raz
pierwszy opisat metode leczenia krzywicy za pomocg zwiekszonej ekspozycji na $wiatto stoneczne, byt Jedrzej Sniadecki,
profesor Akademii Medyko-Chirurgicznej w Wilnie. W ostatnich latach udowodniono, ze witamina D ma tez istotne znaczenie
dla funkcjonowania uktadu odpornosci, a deficyt witaminy D sprzyja rozwojowi choréb autoimmunologicznych oraz niektorych
NoOwWotworow.

Witamina A to grupa zwigzkéw zwanych retinoidami. Witamina A musi byé dostarczana do organizmu z pozywieniem, gtownie
w formie prowitaminy (B-karotenu) oraz palmitynianu retinolu. Od XIX wieku wiadomo, ze retinoidy sg niezbedne dla
prawidtowego widzenia oraz dla funkcjonowania nabtonkdw. Badania ostatnich lat pokazaty, ze role biologiczne retinoidéw sg
znacznie szersze i obejmuja tez prawidtowe funkcjonowanie ukfadu odpornosci. Zastosowanie formy catkowicie trans kwasu
retinowego (ang. all-trans-retinoic acid; ATRA) zrewolucjonizowato w ostatnich latach leczenie ostrej biataczki szpikowej.
Pokazato tez, ze znaczenie retinoidéw dla prawidtowego dojrzewania oraz funkcjonowania komdrek krwi jest bardzo wazne.

Poniewaz wszystkie komorki uktadu odpornosci oraz wszystkie komérki krwi wywodzg sie z komérek macierzystych szpiku
kostnego, wydaje sie ze rola witamin A oraz D w réznicowaniu tych komdérek musi by¢ znaczna. Aktywne biologicznie formy
witamin A oraz D w komdrkach aktywujg specjalne biatka, zwane receptorami jadrowymi. W ostatnich badaniach naszej grupy
pokazalismy, ze receptory jadrowe witamin A i D $cisle ze soba wspdtpracuja i regulujg sie nawzajem w komorkach ostrych
biataczek szpikowych. Podczas realizacji tego projektu chcieliby$Smy sie przekonaé, czy podobnie jest w procesie formowania sie
prawidtowych komorek krwi. Rola jadrowych receptoréw witamin A i D oraz molekularne mechanizmy ich wspoétdziatania w
prawidtowej hematopoezie beda badane w naszym projekcie haukowym.



