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Coraz czesciej podkresla sig, iz traumatyczne wydarzenia zyciowe mogg zwigksza¢ ryzyka rozwoju
psychozy. Nie jest znany jednak mechanizm w jaki sposob trauma podnosi ryzyko rozwoju psychozy.
Celem niniejszego projektu jest zbadania w jaki sposdb wczesna trauma zwicksza ryzyko rozwoju
psychozy wsrdd osob w wieku 18 — 35 roku zycia. Podstawowym zalozeniem niniejszego projektu jest
uzupehienie wiedzy na temat mechanizmoéw psychozy. Po raz pierwszy rola traumy badana bedzie w
interakcji z czynnikami poznawczymi (to w jaki sposéb myslimy, wyjasniamy zjawiska) i
osobowosciowymi (innymi stowy jakie mamy cechy osobowosci) w kontekscie ryzyka rozwoju
psychozy. Nasz zespot zaprezentowal we wezesniejszych badaniach model, w ktorym pokazano iz
osobowosci w interakcji z czynnikami poznawczymi jest zwigzana z podatno$ciag na psychoze wsroéd
0s6b zdrowych psychicznie. Projekt uzupetni istniejacy model o istotne czynniki (traume) oraz pozwoli
na jego testowanie w sposob systematyczny w populacji 0s6b z wysokim ryzykiem rozwoju psychozy.
Przebadamy 6000 0s6b z populacji Krakowa, Wroctawia oraz Warszawy w celu wylonienia ostatecznie
200 o0sob z wysokim ryzykiem rozwoju psychozy. Ostateczng probg 200 osob zbadamy kompleksowo
pod wzgledem stany psychicznego, funkcji poznawczych, wystegpowania traumy oraz osobowosci.
Ponadto, wszystkie osoby spelniajace kryteria ARMS zostang ponownie zbadane po 12 miesigcach w
celu testowania, ktore z badanych czynnikow ma znaczenie w ewentualnym rozwoju psychozy (lub
innych zaburzen psychicznych). Wierzymy, iz uzyskane rezultaty nie tylko wptyng na wiedze
podstawowa, ale rowniez rozwing praktyke kliniczng poprzez dostarczenie modelu i jego weryfikacji
na temat mechanizméw rozwoju psychozy. Pozwoli to ulepszy¢ istniejace formy terapii psychoz i
pozwoli lepiej rozumie¢ osoby w grupie ryzyka rozwoju tej grupy zaburzen.



