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Charakterystyka ekstraktow roslinnych zapobiegajacych przylaczaniu toksyny Shiga do
receptoréw Gbs

Biegunki pochodzenia bakteryjnego wywolywane sg przede wszystkim przez trzy patogeny:
Escherichia coli, Vibrio cholerae i Shigella spp. Ich gldéwnym czynnikiem wirulencji sa toksyny
nalezacych do rodziny ABs, w tym: toksyna cholery (CTX), toksyna shiga (STX) i cieptochwiejne
enterotoksyny (LTX, LT-Il) wytwarzane przez E.coli. Enterotoksyny zbudowane sg z dwodch
podjednostek: toksycznej podjednostki A oraz nietoksycznej pentamerycznej podjednostki B, ktora
jest odpowiedzialna za przytaczanie si¢ catej enterotoksyny do receptorow zlokalizowanych w
btonie komodrkowej. STX przylaczaj si¢ gtdéwnie do receptorow Gbz oraz Gh4, natomiast CTX i
LTX gléwnie do GM; oraz GD;.

Rocznie ponad 2,2 min ludzi umiera z powodu bakteryjnych biegunek. Wigkszosé
zachorowan obserwowana jest w krajach trzeciego $wiata, a najci¢zsze przypadki wywolywanesg
glownie przez V.cholerae i Shigella spp. W krajach rozwini¢tych zakazenia tego typu sa
zdecydowanie rzadsze. Ostatnia powazna epidemia miata miejsce w Niemczech w 2011 r.
Przyczyng byta infekcja bakterig E.coli O104:H4, wytwarzajaca toksyne Shiga (STEC), ktora
spowodowata ponad 3950 zachorowan, w tym 48 ze skutkiem $miertelnym. Najwigkszy problem w
tego typu zakazeniach stanowi dodatkowe zagrozenie, jakie powoduje terapia antybiotykowa.
Przyczynia si¢ ona bowiem do masowego uwolnienia toksyny Shiga, co grozi wywotaniem zespotu
hemolityczno-mocznicowego i moze doprowadzi¢ do $mierci chorego. Niezbedne jest znalezienie
leku, ktory mialby dziatanie bakteriobdjcze i rdownoczesnie inaktywowalby wytwarzang toksyne
Shiga. W tym miejscu z pomocg moze przyj$s¢ medycyna ludowa, a doktadniej wykorzystanie ziot
leczniczych, od wiekéw stosowanych w leczeniu biegunek. Podobne badania sg prowadzone od
wielu lat, jednak w wigkszosci przypadkow maja one na celu okreSlenie wlasciwosci
antybakteryjnych badanych ziét. Znacznie rzadsze sg badania sprawdzajace czy ekstrakty roslinne
moga blokowa¢ dziatanie samej enterotoksyny. Wiekszo$¢ takich badan prowadzona jest jedynie na
toksynie cholery lub cieptochwiejnych toksynach E.coli.

Podczas trwania naszego projektu chcemy zbada¢ oddzialywanie ekstraktow roslinnych na
toksyn¢ Shiga. Glownym celem tego projektu bedzie zatem znalezienie roslin hamujacych
przylaczanie toksyny Shiga do receptorow, co moglyby wspomo6c leczenie biegunek
bakteryjnych powstalych na skutek zakazenia STEC.

Postawiong hipotez¢ badawcza udowodnimy, uzywajac kilka uzupetniajacych si¢ metod
badawczych. Po pierwsze zbadamy czy wybrane przez nas ekstrakty z tradycyjnie stosowanych
ziol, takich jak: gozdziki, cynamon, anyz, liscie malin, kora wierzby bialej i wiele innych, moga
hamowa¢ przytaczanie toksyny Shiga do receptorow Gbs znajdujacy si¢ na powierzchni komorek
ssaczych. Ponadto wyodrgbnimy i zidentyfikujemy substancje czynne odpowiedzialne za
wlasciwos$ci antyenterotoksyczne badanych przez nas roslin. Na koniec postaramy si¢ wyjasnié
mechanizm tych oddziatywan.

Opisany projekt podejmuje bardzo wazny problem, jakim jest walka z patogenami
powodujacymi biegunki, mogace doprowadzi¢ do powaznych powiktan, a nawet Smierci pacjenta.
Opracowane przez nas metody pozwolg na przedstawienie listy ekstraktéw z roslin leczniczych,
ktore ze wzgledu na ich antybakteryjng 1 antytoksyczng funkcje moga przyczyni¢ si¢ do ulepszenia
metod leczenia biegunek wywotywanych przez STEC.



