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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU (W JEZYKU POLSKIM)

Bezwzgkdne biologiczne zapotrzebowanie na jony Fe wynikahzudziatlu w budowie centrow aktywnych
biatek, dzeki ktorym zachodz liczne reakcje enzymatyczne. Jony Fe wchozaréwno w sktad enzymdéw
zawierajcych centrazelazowo-siarkowe, grupy hemowe jak i innych cerdbdywnych zawierace jony
zelaza, co sprawiaze pierwiastek ten jest nieodzownym elementgmvych organizmow. Z drugiej jednak
strony jony Fe(ll) mog katalizowa reakcg Fentona, w ktorej generowany jest rodnik wodorailey (OH),
odpowiedzialny za uszkodzenia DNA, peroksydalgpidéw i modyfikacje biatek. Wedlug danych WHO
niedokrwist@¢ (anemia) u ludzi jest trzecico do czstasci wystepowania patologi na swiecie, podczas gdy
niedokrwist@¢ na tle niedoboruelaza (IDA, Iron Deficiency Anemia) przewawsrod wszystkich rodzajow
anemii (30%). Za wyspowanie IDA odpowiedzialna jest gtdwnie niska zaw&r zelaza w diecie, obadbne
jego wchianianie w dwunastnicy oraz zngezz utrata krwi (w przypadku obfitych krwotokow).ddiokrwistde

na tle niedoborwelaza wystpuje gtownie u wczaiakow i kobiet w wieku rozrodczym. Obecnie na to
zaburzenie cierpi okoto 1 miliard ludzi. W 199 1jej powodu umarto 213 000 os6b a w roku 20133 080.
Wyniki licznych badé przeprowadzonych przez nasz i inne zespotywiacie wskazuj, ze nowo narodzone
proskta g odpowiednim modelem zwigggym w badaniach nad IDA w okresie neonatalnym. Rowsze,
niedokrwisté¢ na tle niedoborwelaza jest niezwykle ¢sto wystpujgcym niedoborem u oseskéswini
domowej, ktdry szybko przeksztatcg s chorolky zagraajaca zyciu zwierzt. Wydaje s¢ rOwniez, ze pros¢cy
model IDA trafnie odzwierciedla to zaburzenie melamu zelaza obserwowane u przedwaze urodzonych
noworodkéw ludzkich, wykazagych podobnie jak progia niski poziom zapasowelaza w wgtrobie.
Podawanie prosiom jednorazowe] wysokiej dawki dekstranalaza (FeDex) poredzy 3 a 6 dniem po
urodzeniu jest powszechnie stosowamaktyky we wczesnej fazie ich odchowu, poprawggajw znacznym
stopniu ich status hematologiczny. Jedmakwydaje si mato prawdopodobne, aby jednorazowe podanie
prosktom dawkizelaza 100-200 mg, u ktorych catkogvitawart@¢ tego mikroelementu w organizmie szacuje
sie na 40-50 mg, mogto lByefektywnie metabolizowane i co wee detoksyfikowane. Co wgej, pozajelitowa
suplementacjaelazem mee prowadza do zaburzenia delikatnej kontroli ogélnoustrojolwemeostazyelaza.
W tym kontekcie zasadnym wydaje esipytanie o ra¢ hepcydyny (Hepc), hormonu, ktérego synteza
indukowana jest przezlazo w witrobie, hamujcego wchtanianieelaza z jelita oraz recyrkulgcielaza przez
uktad siateczkowdrodbtonkowy. Wraz z rozwojem nanotechnologii, zeiesowanie biologicznymi
zastosowaniami nanogstek nie stabnie od lat 70-tych ubiegtego stuledanoczstki zelaza (INPs, Iron
Nanoparticles) stanowiskuteczne nagdlzie w wielu gajziach medycyny jako rfaiki lekow lub genéw w
terapii genowej. Jednag, znikoma wiedza o potencjalnej toksycammraz biokompatybiln&i INPs sprawia,
ze nanocgstki zelaza dopiero w ostatnim czasie rozare g§ jako suplement w zapobieganiu/leczeniu IDA. Co
istotne, ostatnia konferencja European Iron Clulbngbruku w 2016 roku w ogromnej mierze dedykowana
nanocastkomzelaza izelazu liposomalnemu (ang. liposomial iron — LIneznacznie wskazuje na ghavos¢
wykorzystania nanogstek tlenkuzelaza (II/lll) per os jako bezpiecznego i dobrze wchianianego w jelicie
suplementuzelaza. Podobnie wyniki naszych pilabavych bada z wykorzystaniemzelaza liposomalnego
wzbudzity ogromne zainteresowanie na 7 Kongresiedkjinarodowego Towarzystwa Biologidelaza
(Biolron, Los Angeles, USAMaj 7-11, 2017). Jak dgd nikt nie prowadzi bada wykorzystugcych
nanoczstki tlenkuzelaza (IONPs - ang. Iron Oxide Nanoparticles) telaza liposomalnego w suplementacji
prosht. Na przestrzeni ostatnich 20 lat liczba odkrytyithnsporterowzelaza zaréwno hemowego jak i
niehemowego znagezo wzrosta. Jednak, jak doid, nie udato si zidentyfikowa szlakéw transportu IONPs w
jelicie. Noworodki progit z oznakami niedokrwisfci stanowy dogodny model zwieery do bada
molekularnych mechanizmoéw wchlaniania IONPs orakawgystania ich w opracowaniu nowych strategii
suplementacjizelazem. W ramach projektu proponujemy przeprowadzdoswiadczenia na progiach rasy
Polska Biata Zwistoucha ktérym podanedip w formie zawiesiny w 2 ml preparatu mlekozaszego raz
dziennie pocgwszy od 5 dniazycia zwizki bedace suplementenvelaza. Progta przez caly okres
doswiadczenia pozostanz matkami. W wieku 28 dni prgga poddane zostareutanazji i pobrany zostanie
materiat do bada W badaniach wykorzystaneda narzdzia genomiki i proteomiki. Mamy nadzigjze nasz
projekt wyjani rozbieznosci dotyczice potencjalnej toksyczia IONPs.

Podsumowujc, po raz pierwszy planujemyycie kilku rodzajéw IONPs dogbnych na rynku, podag je per

os prosgtom w celu przeciwdziatania/leczenia wymtjacej u nich niedokrwisti na tle niedoboruwelaza.
Spodziewamy siudowodnt, ze IONPs lub LI podanper os 3 znacznie lepiej przyswajalne i biodgste w
poréwnaniu do rutynowo stosowanych w odchowie tyzollewnej pozajelitowych suplement&elaza czy
chocigby FeSQ podawanegper os.



