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POPULARNONAUKOWE STRESZCZENIE PROJEKTU (W JEZYKU POLSKIM)

Projekt zaktada przeprowadzenie taczonych badan historycznych i laboratoryjnych, ktorych celem
bedzie odtworzenie lekéw wykorzystywanych w Rzeczypospolitej w okresie XVI-XVIII wieku, a nastepnie
analiza zawarto$ci zwiazkéw czynnych oraz podstawowej aktywnosci biologicznej zrekonstruowanych
preparatow. Przedmiotem badan historycznych beda staropolskie pamigtniki, listy, diariusze i prywatne
notatki, z ktorych wyselekcjonowane zostang informacje o stosowanych wowczas lekach. Wzmiankowane
terapeutyki zostang nastgpnie zidentyfikowane i szczegétowo opisane poprzez odwolanie sie¢ do
nowozytnych drukéw medycznych (receptariuszy, kompendiéw). Tak uzyskane recepty, opracowane i
zinterpretowane przez wspolne grono badaczy begda podstawa do szczegodotowego odtworzenia dawnych
medykamentéw. Na podstawie informacji uzyskanych z analizowanych zrodet historycznych grupa
farmaceutow 1 biotechnologéw podejmie probg rekonstrukcji, a nastgpnie analizy laboratoryjnej lekow
wystepujacych w staropolskich zrédtach. Wspoélpraca obydwu grup badaczy w ramach wspdlnego zespotu
ma zagwarantowa¢ poprawno$¢ weryfikacji leku i1 jego recepty, a takze uwzglednienie kontekstu
historycznego przy jego odtwarzaniu.

Prowadzone badania przyczynig si¢ do lepszego zrozumienia medycyny staropolskiej oraz zglebienia
medycznego podioza relacji lekarz-pacjent w epoce nowozytnej. Istotnym aspektem projektu jest takze
mozliwo$¢ poznania rzeczywistego dziatania dawnych preparatow leczniczych oraz ich aktywnosci
terapeutycznej, co pozwoli szerzej spojrzeé na stosowane w przesztosci metody leczenia i ich oddziatywanie
na pacjenta.



