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Popular nonaukowe streszczenie projektu

Na swiecie raliny wykorzystywane byty w nauce od tgsy lat w medycynie tradycyjnej. Jedrak
nie byla to wystarczaga informacja o terapeutycznych wdavosciach rglin leczniczych i wszystko
opieralo st na dédwiadczeniu. Réiny stanowi bogatezrodio do badania zwikkow bioaktywnych za
pomoa nowoczesnych testow. Ponadto tradycyjnie udowadniaze zapewniaj one pewn
aktywna¢ w leczeniu choréb ludzi i zwiegkz dzieki nowoczesnym technikom nasa wyodebni¢
zwiazki bioaktywne i zapewdi nowe maliwosci w zakresie odkrywania lekéw. Ponadtosliry
odegrywag wazna rolg w utrzymaniu zdrowia ludzi, poprawie jan zycia, a take s waznym
sktadnikiem lekéw, przypraw, suplementow diet, jépo kosmetykow i barwnikow. \o6d tych
roslin lucerna (nedicago sativa L.) stwzy jako pasza dla zwiegz gospodarskich ze wazglu na
bogactwo biatek i witamin. Ponadto lucerna w tragiyej medycynie ludowej stosowana byta w
leczeniu bolu nerek, kaszlu i innych problemach wiazku z jej r@nymi wiasciwosciami
przeciwutleniagcymi, przeciwzapalnymi i przeciwcukrzycowymi. lnwazna rosling, ktéra od dawna
stosowana jest w Europie jako tradycyjnie ziototeczvo w gojeniu si ran oraz w leczeniu infekcji
dr6ég moczowych, zapaleniggherza moczowego i kamieni nerkowych jest polskatoé (solidago
virgaurea L.). Ostatnie badania potwierdzage r&norodnd¢ biologicznych aktywngci ekstraktu
roslinnego wynika z ich zawargé zwigzkéw fitochemicznych, takich jak saponiny, flawomgi
kwasy polifenolowe, olejki eteryczne i polisacharydprécz régnych metabolitow wtérnych w
roslinach, cyklitole, jako alkohol cukrowygsrowniez rozprowadzane w tych glinach i innych
zywych komoérkach oraz posiadaj wtasciwosci  biologiczne, jak przeciwcukrzycowe,
przeciwutleniaice i przeciwnowotworowe.

Ekstrakcja tych sktadnikdw jest istotnym etapemmalaie rdglin leczniczych, poniewakonieczne
jest ekstrakcja padanych sktadnikéw chemicznych z materiatdlirmych w celu dalszej separacii
i charakterystyki ich wkxiwosci. Wybrana technika ekstrakcji jest pierwszym keok do izolacji
sktadnikow bioaktywnych z materiatu stmnego. Pocawszy od konwencjonalnych technik
reprezentowanych przez macetadj ekstrakeg w aparacie Soxhleta, pept technologiczny
przyciagnat wykorzystanie innych nowoczesnych technik ekstjiak celu zwegkszenia wydajngi,
wykorzystania jak najmniejszej liczby rozpuszczainv i zaoszcgdzenia czasu. Przy tym wszystkim
na wydajné¢ ekstrakcji ranych zwizkéw bioaktywnych mog wptywaé rézne czynniki, takie jak
techniki ekstrakcji, rozpuszczalniki, czas ekstjiakéemperatura, ¢€nienie i inne. Jednék,
wybierapc odpowiedrd technilke ekstrakcji i odpowiedni rozpuszczalnik, dokonuje sloboru
odpowiednich parametrow dla zapewnienia wydajnejstrakcji dedykowanych sktadnikéw
pozyskiwanych z materiatu §imnego. Wybor rozpuszczalnikow zajew duzej mierze od specyfiki
docelowych zwizkow. Dostpne g rozne uklady rozpuszczalnikbw do ekstrakcji gakow
bioaktywnych z produktéw naturalnych. Ekstrakcj&litgli wykorzystuje polarne rozpuszczalniki,

takie jak woda, etanol lub octan etylu.



