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Popularnonaukowe streszczenie projektu

Dysleksja rozwojowa to zaburzenie uczenia si¢ szeroko znane ludziom nie zajmujacym sig
profesjonalnie edukacjg. Nalezy ona do grupy zaburzen nazywanych specyficznymi zaburzeniami
uczenia si¢ I przejawia w zaburzeniu umiejetnosci ptynnego i doktadnego czytania. Czgsto taczy sie
rowniez z problemami z pisownig. Trudnosci spotykane przez osoby z dysleksja sa dla nich tym
bardziej dotkliwe, iz w krajach rozwinigtych (np. Polsce) umiejetnos¢ czytania stanowi podstawowy
wymog codziennego zycia (w pracy czy edukacji, ale takze rozrywce).

Tym bardziej niepokojace wydaja si¢ by¢ doniesienia o rosngcym odsetku osob cierpigcych na
specyficznych zaburzen uczenia si¢. Problemy z czytaniem mogg zamkna¢ niejedna $ciezke kariery,
czy doprowadzi¢ do zanizenia poczucia wilasnej wartosci dzieci, mtodziezy i dorostych dotknigtych
tymi zaburzeniami. Z tego tez powodu badania dotyczace przyczyn dysleksji; funkcjonowania
poznawczego, emocjonalnego i1 spotecznego osob nig dotknigta; czy tez poszukujgce sposobow
przeciwdziatania jej efektom zdajg si¢ by¢ niezwykle istotne.

Rozwoj wiedzy o zaburzeniach powinien postepowaé w parze z rozwojem teorii, opisujacych
funkcjonowanie roznych proceséOw psychicznych uznawanych za kluczowe w przypadku danej
choroby. Podobnie nowe mozliwosci pozyskiwania i analizy danych powinny kierowa¢ badaczy ku
ponownemu podnoszeniu pewnych zagadnien, szczegélnie tych w przypadku ktérych narasta
najwigcej niepewnosci. Niniejszy projekt stawia sobie za cel zbadanie funkcjonowania pami¢ci 0sob z
rozwojowa dysleksja w ujeciu nowych podej$¢ teoretycznych dotyczacych funkcjonowania ludzkiej
pamigci, ktore praktycznie nie byly jak dotad stosowane w tym aspekcie. Sg nimi teoria rozmytego
$§ladu oraz hipoteza podwojnego przypomnienia. Ponadto, przeprowadzenie ich przy wykorzystaniu
bardziej wyrafinowanych metod analizy danych, pozwalajacych na badanie funkcjonowania pamigci
na poziomie elementarnych procesow. Modele wielomianowe dostarczajg wiedzy niedostepnej przy
uzyciu standardowych metod analizy. Pozwoli to dogl¢bnie zbadaé rdéznice migdzy osobami
dotknietymi rozwojowa dysleksja a osobami bez zaburzen uczenia sig.

W efekcie otrzymane wyniki pozwolg lepiej pozna¢ specyfike funkcjonowania pamigci oséb z
dysleksja, otwierajac tym samym nowe mozliwosci w zakresie nauczania. Wskazujac pedagogom na
mocne 1 slabe strony pamigci osob cierpigcych z powodu dysleksji pozwola ukladaé lepiej
dostosowane program nauczania 1 stawia¢ przed uczniami bardziej adekwatne wymagania. Za§ w
kontekscie terapeutycznym z jednej strony pozwolg na rozszerzenie metod diagnozowania
(specyficzny profil funkcjonowania pamigci bedzie mogt stanowi¢ jeden ze wskaznikow
wystepowania dysleksji u badanej osoby). Z drugiej za$ wyniki badan wskaza¢ mogg na nowe $ciezki
dotyczace prowadzenia terapii osob z dysleksja (np. trenowanie pewnych proceséw czy strategii
pamigciowych).



