Nr rejestracyjny: 2018/31/B/HS6/00461; Kierownik projektu: prof. dr hab. Anna Mirostawa Nowicka

Termin ‘JA’ jest czesto uzywany w celu opisania roznorodnych zjawisk kognitywnych i dlatego jest
trudny do operacjonalizacji. W dziedzinie neurobiologii poznawczej i spotecznej, tematyka ‘JA’
zglebiana jest poprzez badanie przetwarzania informacji na temat wtasnej osoby. Zdjecia wtasnego
ciala i twarzy oraz wiasne imi¢ odnoszg si¢ bezposrednio do reprezentacji ‘JA’, ale przetwarzanie
informacji o ‘JA’ obejmuje rowniez rozumienie wlasnych stanéw psychicznych i zdolno$¢ do auto-
refleksji. Informacje dotyczgce wlasnej osoby sg lepiej zapamigtywane niz informacje odnoszace
si¢ do innych osob (tzw. efekt odniesienia do ‘JA’) i sg przetwarzane preferencyjnie. Jednym
z przyktadow takiej preferencji jest dobrze znany ,.efekt cocktail-party”, czyli do zdolnos¢ do
automatycznego wychwycenia wlasnego imienia w gtosnym srodowisku.

Preferencyjne przetwarzanie informacji o ‘JA’ moze by¢ mierzone eksperymentalnie. Preferencja ta
odzwierciedla si¢ nie tylko w szybszych czasach reakcji dla bodzcow dotyczacych ‘JA’, ale
I wyzszej aktywnosci mozgu w czasie procesowania takich bodzcow. Na przyktad, wlasna twarz
jest rozpoznawana szybciej i doktadniej niz twarze innych osdb, znanych i nieznanych. Ustyszenie
lub zobaczenie witasnego imienia, jak rowniez prezentacje zdje¢ wilasnej twarzy, wigzg si¢ ze
wzmozong aktywnoscia moézgu, co pokazuje podwyzszona amplituda fali P300 — pdznej
pozytywnej skladowej potencjalow wywolanych, ktéra pojawia Sie¢ okoto 300 ms po bodzcu
I osigga swoje maksimum dla elektrod w rejonie centralno-ciemieniowym.

Pytanie o zrodta tej preferencji w przetwarzaniu informacji o ‘JA’ — czy jest to spowodowane
wysokim poziomem znanosci tych informacji czy tez ich nacechowaniem emocjonalnym — wydaje
si¢ by¢ ciekawym zagadnieniem badawczym. Celem niniejszego projektu jest zbadanie potencjalnej
roli kazdego z tych czynnikdw niezaleznie, poprzez znaczace zmniejszenie lub nawet
wyeliminowanie wptywu czynnika drugiego. W celu rozréznienia roli poziomu znanosci i poziomu
emocjonalnos$ci, przeprowadzone zostang dwa badania z rejestracja EEG. Nastepnie, dane EEG
zostang przeanalizowane z wykorzystaniem metody potencjalow wywotanych, a analizy skupiac si¢
beda w szczegodlnosci na P300.

W pierwszym doswiadczeniu, czynnik znano$ci dla warunku ‘JA’ 1 warunku ‘inna osoba’ zostanie
wyréwnany, przy zachowaniu réznic w nacechowaniu emocjonalnym pomiedzy warunkami. Rola
emocjonalno$ci zostanie zbadana poprzez pordéwnanie ,,nowych” imion przypisanych do wtlasnej
osoby i innej osoby. Imiona te beda arbitralnie wybrane przed badaniem i powigzane z osobg
badang i z inng osoba, znang osobiscie badanemu, ale nie bedaca dla niego kim§ waznym (np.
sgsiadka, kolega z sitowni). W ten sposob, oba warunki eksperymentalne (‘JA’ vs. ‘nie-JA’)beda
rozni¢ si¢ wylacznie na poziomie emocjonalnym. Jezeli nacechowanie emocjonalne jest glownym
czynnikiem modulujagcym priorytetowe procesowanie informacji o ‘JA’, nowo nabyta informacja
dotyczaca wlasnej osoby i nowo nabyta informacja o kim§ innym powinny wigzac si¢ z odmienng
odpowiedzig mdzgu, z silniejszg komponentg P300 dla ‘JA’. Z kolei podobna aktywno$¢ dla obu
warunkéw doswiadczalnych moze wskazywaé na to, ze tadunek emocjonalny nie jest gtownym
czynnikiem powodujgcym preferencyjne procesowanie informacji o ‘JA’.

W kolejnym badaniu, bezposrednie porownanie zdje¢ twarzy wilasnej (wysoki poziom znanosci)
Z twarzami emocjonalnymi (bodzZce nieznane) wykaze rol¢ poziomu znano$ci w wystepowaniu
priorytetu w przetwarzaniu informacji o ‘JA’. Jezeli czynnik znanos$ci bodZca jest krytyczny,
nieznane twarze emocjonalne i1 twarz wlasna zaowocuja odmiennym poziomem aktywnosci mozgu,
odzwierciedlonym w wyzszej amplitudzie P300. Z drugiej strony, podobne odpowiedzi mozgu
moga dowodzi¢, ze poziom znanoSci nie jest czynnikiem krytycznym dla wystgpienia
priorytetowego przetwarzania informacji o ‘JA’.

Wiele wczesniejszych badan w tej dziedzinie skupiato si¢ na roli poziomu znano$ci W pojawianiu
si¢ réznic w przetwarzaniu informacji o ‘JA’ 1 informacji o innych osobach (takich jak czlonkowie
rodziny, osoby znane i nieznane). Jednakze réznice pomiedzy warunkami eksperymentalnymi nie
wynikaty tylko z réznic w poziomie znano$ci, lecz takze z réznic w nacechowaniu emocjonalnym
informacji o tych osobach. Ten aspekt emocjonalny nie budzit dotychczas zainteresowania badaczy.
Celem obecnego projektu jest wypetnienie tej luki i zbadanie roli zardowno poziomu znanosci, jak
I emocjonalno$ci w procesowaniu informacji o ‘JA’.



