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Dzigki sprawnej umiejetno$ci czytania mozemy si¢ uczy¢, rozwija¢ nasze zainteresowania,
a takze skutecznie komunikowaé si¢ z otoczeniem. Wszystko to sprawia, ze czytanie jest jedna
z najwazniejszych umiejetnosci, ktora dzieci musza opanowac na poczatku nauki szkolnej. W jezykach opartych
na alfabecie, jednym z krokéw milowych w nabywaniu umiejetno$ci czytania jest nauczenie si¢ poprawnego
taczenia litery z odpowiadajacej jej gloska, przez stworzenie neuronalnych reprezentacji takich potaczen. Zdarza
si¢ jednak, ze stworzenie asocjacji glosek z literami przychodzi dzieciom z trudnoscia i trwa o wiele dluzej niz u
réwiesnikow. Te dzieci wolniej niz rowiesnicy beda tez mogly nauczy¢ si¢ czytac; znajomos¢ liter jest bowiem
waznym predyktorem poézniejszego poziomu czytania. Literatura przedmiotu podaje, ze okoto 10 procent dzieci
w wieku szkolnym ma trudno$ci w czytaniu, ktore klasyfikowane sg jako dysleksja rozwojowa. Do tej pory
niewiele jednak wiadomo na temat tego, ile czasu potrzeba, aby mozna moéwi¢ o pelnej automatyzacji taczenia
gtoski i litery u dzieci oraz jak proces ten przebiega u dzieci, ktore borykaja si¢ problemami w nauce czytania.

W naszym projekcie chcielibySmy odpowiedzie¢ na pytanie, w jakim wieku wigkszo$¢ dzieci posiada
juz umiejetnos¢ poprawnego laczenia liter i glosek oraz ile czasu potrzeba, aby proces ten stat si¢ w peini
zautomatyzowany. W tym celu planujemy przeprowadzi¢ badanie na grupie 390 dzieci na ré6znych etapach nauki
szkolnej - od zeréwki do VIII klasy szkoty podstawowej, kiedy proces ten powinien by¢ juz w pelni
automatyczny. Mamy nadziej¢, ze pozwoli nam to odpowiedzie¢ na pytanie, kiedy nabycie asocjacji gloska-
litera wystepuje w typowym rozwoju i tym samym, w jakim momencie rozwoju brak nabycia tej umiejetnosci
moze by¢ wskaznikiem podzniejszych problemdéw z czytaniem. W drugiej czegSci badania chcieliby$my
sprawdzi¢, jak zmienia si¢ reprezentacja glosek i liter na poziomie neuronalnym, od etapu nabywania asocjacji
do etapu jej automatyzacji, u dzieci czytajacych poprawnie oraz u tych, u ktorych zdiagnozowano dysleksje
rozwojowa. W tym celu, chcemy zaprosi¢ do badania grupe dzieci, ktéra na poczatku nauki czytania
uczestniczyta w badaniach dot. asocjacji litery z gtoska prowadzonych przez nasza grupg badawcza. Podtuzny
charakter badania i duza rozpigto$¢ czasowa poréwnywanych momentéw rozwojowych powinny pozwoli¢ nam
na stwierdzenie, ktére z obserwowanych zmian w aktywacji moézgu w czasie wynikaja ze struktury jezyka, a
ktore z wieku czy poziomu umiej¢tnosci czytania. Dodatkowo, pozwoli nam zweryfikowaé stabilno$¢ réznic w
odpowiedzi mozgu u dzieci z dysleksja.

Na chwil¢ obecna badania nad procesem tworzenia si¢ asocjacji gloska-litera z uwzglednieniem
poziomu neuronalnego tego procesu, prowadzone byly w Holandii, Szwajcarii czy Wielkiej Brytanii. Jezyki tych
krajow mozna utozy¢ na skali przejrzystosci ortograficznej. Przejrzysto$¢ ortograficzna moéwi nam o tym, na ile
kazda litera alfabetu odpowiada jednej glosce, a wigc na ile potaczenia gloska-litera sa jednoznaczne.
Obserwujemy takze roznice w aktywnos$ci moézgu w czasie integracji glosek i liter pomigdzy tymi jezykami.
Jedna z hipotez ttumaczacych te réznice wskazuje ich przyczyne w roznicach w przejrzystosci jezykoéw. Inna
dotyczy zmian rozwojowych i zwigzanych z umiejetnoscia czytania, gdyz badane dzieci réznily si¢ wiekiem i
etapem edukacji. Mamy nadziej¢, ze dzigki naszym badaniom bedziemy mogli sprawdzié¢, ktora hipoteza jest
prawdziwa. Otrzymane wyniki znaczaco wzbogaca naszg wiedz¢ na temat nabywania asocjacji gloska-litera,
réwniez na poziomie mézgu. W dalszej perspektywie czasowej nasze badanie moze pozwoli¢ na wczesniejsze
wykrywanie ryzyka dysleksji rozwojowej oraz na wczesniejsze wprowadzanie dziatan terapeutycznych, dzieki
czemu bedzie mozna skuteczniej pomagac dzieciom w nauce czytania.



