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Wczesne rozpoznanie ostrego uszkodzenia nerek u dorostych biorcoéw allogenicznych komorek
krwiotworczych - jakie jest znaczenie nowych biomarker6w?

Przeszczepianie komorek krwiotworczych, znane tez jako przeszczepianie szpiku, jest metoda leczenia
nowotworow ztosliwych, gtownie biataczek i chtoniakow oraz niektorych rzadkich chorob
nienowotworowych. Polega na pobraniu wybranych komdérek od zdrowego dawcy (przeszczep
allogeniczny) lub samego chorego w okresie gdy choroba jest opanowana (przeszczep autologiczny) i
podaniu ich pacjentowi w formie kroplowki. Daje to szanse na przezycie nawet przy bardzo
niekorzystnej diagnozie. Zanim bedzie mozna poda¢ pobrane komorki chorej osobie trzeba niemal
catkowicie zniszczy¢ jej uktad odpornosciowy. Wymaga to podania duzych dawek
chemioterapeutykéw, u czesci chorych potaczong z radioterapia (naswietlaniem) calego ciata.

Procedury te maja wiele dziatah niepozadanych. Szczegdlnie czesto dochodzi do uszkodzenia nerek,
co moze dawac powazne konsekwencje. Wowczas nie sg wydalane w odpowiedni sposéb szkodliwe
produkty przemiany materii, leki a nawet woda. Ponadto nerki reguluja wiele waznych mechanizméw,
miedzy innymi funkcje krwi, kosci i odpornos¢. To bardzo wazne, szczego6lnie w poczatkowym
okresie po przeszczepieniu szpiku, kiedy organizm jest narazony na infekcje a przeszczepione
komorki jeszcze nie podjety swojej funkcji. Osoby u ktorych dojdzie do uszkodzenia nerek maja
wigksze ryzyko $mierci z powodu licznych powiktan. Poczatkowo uszkodzenie nerek moze nie dawac
zadnych objawdw. W pierwszych dniach nie zawsze mozna je rozpozna¢ nawet w badaniach krwi czy
moczu. Tymczasem wtasnie w poczatkowym stadium mozna podja¢ dziatania aby nie doszto do
dalszego uszkodzenia.

Celem niniejszego badania jest sprawdzenie czy we krwi i moczu 0s6b z poczagtkowym stadium
uszkodzenia nerek mozna stwierdzi¢ nieprawidtowe st¢zenia okreslonych substancji. To pozwolitoby
na wczesniejsze niz dotychczas rozpoznanie zagrozenia dla nerek. Réwniez za pomoca niebolesnego i
taniego badania — ultrasonografii nerek z funkcja Dopplera (USG) mozna ocenia¢ ich stan zanim
pojawia si¢ nieprawidtowosci w badaniach krwi. Te badania moga pomoc nie tylko w rozpoznaniu
choroby nerek ale tez jej przyczyny a nawet innych powiktan przeszczepienia szpiku. W dalszej
perspektywie moga zwigkszy¢ szans¢ na dobry stan zdrowia 0sob po leczeniu ta metoda.



