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Ostatnio coraz wiekszym zainteresowaniem naukowym cieszg sie prace badajgce zwigzek
miedzy bytujgcymi w jelitach bakteriami a organizmem gospodarza. Pierwotnie uwazano, ze
bakterie jelitowe potrzebne sg cztowiekowi gtdwnie do syntezy witamin, m. in. witaminy K
czy B12. Obecnie coraz wiekszg uwage zwraca sie na zwigzek miedzy aktywnoscig tych
bakterii a uktadem krazenia u ssakéw. Badano m.in. wptyw metabolitéw produkowanych
przez bakterie na cisnienie tetnicze oraz rozwdj choréb sercowo-naczyniowych.

Celem proponowanego projektu jest zbadanie wptywu zwiekszonego stezenia kwasu indolo-
3-propionowego, bakteryjnego metabolitu tryptofanu, w jelitach i krwi na cisnienie tetnicze
oraz rozwoj nadcisnienia tetniczego. W trakcie badania ocenione zostang zmiany w ukfadzie
krgzenia pod wptywem podawania tej substancji oraz mechanizmy za posrednictwem
ktérych kwas indolo-3-propionowy wykazuje swoje dziatanie biologiczne.

Nadcis$nienie tetnicze jest powszechng chorobg w Polsce, na ktdrg choruje jedna trzecia
naszego spoteczenstwa. Jest ono réwniez czynnikiem ryzyka innych choréb sercowo-
naczyniowych, stanowigcych gtéwng przyczyne umieralnosci w naszym kraju. Wyniki
proponowanego badania pomogg wyjasni¢ role metabolitow wytwarzanych przez bakterie
jelitowe w regulacji cisnienia tetniczego oraz patogenezie nadcisnienia tetniczego. Badanie
pomoze ocenié, czy modyfikacja stezenia kwasu indolo-3-propionowego moze mieé
pozytywny wptyw na ci$nienie tetnicze. Dodatkowo wyniki mogg stanowi¢ wstep do dalszych
badan klinicznych nad zastosowaniem probiotykéw, czy innych lekdw jako dodatkowej formy
leczenia nadcisnienia tetniczego.



