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Pierwsze lata zycia dziecka to okres intensywnego rozwoju spotecznego, poznawczego, a takze
dojrzewania mozgu, ktory staje si¢ coraz bardziej wyspecjalizowany w przetwarzaniu rdéznego rodzaju
informacji. Okoto 4. roku Zycia dzieci typowo rozwijajace si¢ zaczynajg poprawnie przechodzi¢ testy mierzace
Teori¢ Umystu (ang. Theory of Mind, ToM). ToM, nazywana czasem rowniez mentalizacja lub czytaniem
W umysle, to kluczowa w codziennych relacjach miedzyludzkich, zdolno$¢ do rozumienia mysli, intencji
i przekonan innych oséb. Najczgséciej bada sie ja przy uzyciu tak zwanego Testu Falszywych Przekonan.
Scenariusz tego typu testow zazwyczaj wyglada podobnie: glowny bohater umieszcza przedmiot
(np. zabawke) w miejscu A, po czym wychodzi z pomieszczenia. Pod jego nieobecno$¢ inna posta¢ zmienia
polozenie przedmiotu na miejsce B. Nastepnie bohater wraca, a zadaniem osoby badanej jest wskazanie, gdzie
bedzie szukat przedmiotu.

W planowanym badaniu wezma udziat widzace dzieci, wychowywane przez niewidomych rodzicow.
Biorgc pod uwage liczne prace podkreslajace, ze kontakt wzrokowy z opiekunem pelni wazng role
w ksztattowaniu si¢ mechanizmu wspolnej uwagi, bedacego, wedtug niektoérych badaczy, baza do rozwoju
mentalizacji, wczesne ograniczenie tej formy komunikacji mogloby niekorzystnie wptywac na wyksztatcanie
si¢ ToM. Jednak dotychczasowe badania niemowlat wychowywanych przez niewidomych rodzicow
nie wykazalty nieprawidtowosci w ich ogélnym funkcjonowaniu spotecznym. Wregcz przeciwnie - dzieci
niewidomych rodzicow juz w 6. miesiacu zycia wykazywaly pewna elastycznos$¢ i dostosowywaly forme
swoich komunikatow do odbiorcy, co moze by¢ zwigzane z szeregiem innych korzysci rozwojowych,
m.in. szybszym rozwojem zdolnosci do hamowania reakcji lub przelaczania si¢ pomigdzy zadaniami.
Takie umiejetnosci nazywane sg funkcjami wykonawczymi i wiele badan wskazuje na to, ze sg silnie zwigzane
z tym, jak dzieci radza sobie w Testach Falszywych Przekonan. Wielu autoréw sugeruje, ze zrozumienie
przekonania drugiej osoby czesto wymaga zahamowania wilasnej, dominujacej perspektywy. Gléwnym
pytaniem badawczym projektu jest to, w jaki sposdb wczesne umiejetnosci komunikacyjne wptywaja
na rozwo] funkcji wykonawczych oraz mentalizacji w grupie widzacych dzieci niewidomych rodzicow.
Ponadto, przy zalozeniu, ze dzieci niewidomych rodzicow wyksztatlcaja ToM wczes$niej od swoich
rowiesnikow, wychowywanych przez osoby widzace, zasadne staje si¢ pytanie o to, czy i w jaki sposéb moze
to wplywac¢ na ich specjalizacj¢ funkcjonalng mézgu. Dotychczasowe badania neuroobrazowe wskazuja,
ze wykonywanie zadan zwigzanych z mentalizacja angazuje sie¢ struktur korowych, nazywanych
“siecia ToM”. W toku rozwoju, w obrebie sieci ToM, zachodzi proces specjalizacji funkcjonalnej. Oznacza
to, Ze staje si¢ ona coraz bardziej “czuta’’ na informacje dotyczace specyficznie przekonan innych osob, a jej
aktywno$¢ w odpowiedzi na bodzce spoteczne z innych kategorii zmniejsza si¢. Mozna powiedzie¢, ze mozg
staje si¢ coraz bardziej wyspecjalizowany w przetwarzaniu informacji o przekonaniach innych osob i zdaje si¢
to by¢ zwigzane ze stopniem wykonania Testow Falszywych Przekonan.

Podsumowujac, niniejszy projekt badawczy pozwoli oceni¢ nie tylko, czy dzieci niewidomych
rodzicow wczesniej rozwijajg funkcje wykonawcze oraz zdolnos$¢ do czytania w umysle, ale rowniez czy
mozna u nich zaobserwowa¢ wczesniejsza specjalizacj¢ sieci ToM. Bedzie to mozliwe dzigki zastosowaniu
funkcjonalnej spektroskopii bliskiej podczerwieni (ang. functional near-infrared spectroscopy), nieinwazyjnej
techniki pomiaru aktywnosci moézgu, stosowanej nawet w badaniach niemowlat. Wyniki projektu istotnie
przyczynia si¢ do poszerzenia wiedzy na temat wplywu wczesnych do§wiadczen komunikacyjnych na pewne
aspekty funkcjonowania spotecznego oraz poznawczego, rowniez na poziomie neuronalnym.



