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Wspomaganie terapii trudno gojacych si¢ ran
z zastosowaniem kory oczaru wirginijskiego

Powszechny problem przewlektych, nie gojacych si¢ ran dotyka okoto 1-2% populacji w krajach
rozwinigtych. Dolegliwosci tego typu rozpoznawane sg, gdy uszkodzenia skory utrzymujg si¢ dluzej niz
cztery tygodnie. Wiele czynnikdw przyczynia si¢ do wzrostu liczby pacjentow z zaburzeniami gojenia
ran, najczesciej sa one zwigzane z chorobami cywilizacyjnymi o tle metabolicznym i/lub sercowo-
naczyniowym, ktére znaczaco wplywaja na regeneracj¢ skory wynikajacg z utrzymywania si¢
przewlektego stanu zapalnego. Zdecydowana wigkszo$¢ ran przewleklych to trudno gojace sig
owrzodzenia nég (np. stopa cukrzycowa), ktore znaczaco wplywajg na jakos$¢ zycia pacjentow.

Niestety, na regeneracje skory i tkanek migkkich mogg réwniez wpltywac zakazenia
powodowane przez liczne mikroorganizmy. Ich wystepowanie wynika takze z towarzyszacych
czynnikow zwigzanych z chorobami wspoétistniejacymi, aspektami spoteczno-ekonomicznymi,
a takze wczeSniejszymi interwencjami terapeutycznymi u danego pacjenta. Ponadto, nawracajacy
charakter przewleklych ran wynika rowniez z narastajacej opornosci bakterii na Srodki
przeciwdrobnoustrojowe. W ostatnich latach poszerzane jest pojmowanie interakcji mikrobioty obecnej
w jelitach czy na skorze. Coraz wigcej badan podejmuje problem obopolnych interakcji mikrobioty
z ksenobiotykami, a w konsekwencji umozliwia pogig¢bianie pojmowania ztozonych zaleznosci
pomigdzy procesami chorobowymi, cechami mikrobioty i stosowaniem ksenobiotykow.

W szerszej perspektywie te czynniki wspdlnie wptywajg na dostepno$¢ terapii i jej wynik.
Podczas gdy problem narasta, powodujac coraz wicksze obcigzenie ekonomiczne, nalezy rozwazyé
jakie nowe i zréznicowane $rodki zorientowane na leczenie ran mozna wilaczy¢é do stosowania
w lecznictwie.

Jedng z takich metod moglby by¢ powroét do stosowania substancji pochodzenia naturalnego.
Przez lata fitoterapia bylta najlepiej dostgpnym sposobem leczenia dolegliwosci dermatologicznych.
Niestety stosowanie wielu preparatow ziotowych opiera si¢ w wielu przypadkach na historycznych
lub niepotwierdzonych naukowo przestankach. Bardziej wiarygodne dane uzyskane w kompleksowych
badaniach umozliwilyby weryfikacje skuteczno$ci i bezpieczenstwa tradycyjnie stosowanych
preparatow roslinnych. Zatem, przy jednoczesnym spehnieniu kryteriow aktywno$ci potwierdzonej
dowodami naukowymi wraz z kompleksowg standaryzacja 1 kontrolg jako$ci, ponowne wprowadzenie
wczesniej stosowanych substancji roslinnych do lecznictwa mogloby by¢ obiecujaca strategia.

Celem tego projektu jest znalezienie uzasadnienia dla tradycyjnego, zewngtrznego stosowania
kory oczaru wirginijskiego w zakazeniach i stanach zapalnych skory oraz przewlektych, nie gojacych
si¢ ranach. Badania beda oparte na analizie wybranych substancji roslinnych pod wzgledem sktadu
fitochemicznego i aktywnosci biologicznej. Ten ostatni bedzie badany na modelach ex vivo i in vitro
z wykorzystaniem komorek bezposrednio zaangazowanych w procesy gojenia ran. Ponadto, zbadane
zostang interakcje sktadnikow kory oczaru wirginijskiego z mikrobiotg skory. Planowane jest takze
przeprowadzenie badan in vivo na ekstraktach lub substancjach pochodzenia roslinnego wykazujacych
najsilniejszg aktywno$¢ w modelach komorkowych.

Wyniki uzyskane w niniejszym projekcie powinny dostarczy¢ kompleksowych informacji
na temat sktadu chemicznego i aktywnosci biologicznej zwigzanej z terapig przewlektych ran.



