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Wplyw organizacji przepltywu powietrza w polu operacyjnym na ryzyko wystgpienia niezamierzonej hipotermii
okolooperacyjnej pacjentow

Celem projektu jest okreslenie, w jakim zakresie zastosowany system wentylacji i klimatyzacji sal
operacyjnych, obejmujgcy zaréwno ksztaltowanie parametréow jakosci powietrza jak i srodowiska cieplnego,
wplywa na ryzyko wystgpienia niezamierzonej hipotermii okotooperacyjnej pacjentow.

Cztowiek nalezy do stalocieplnych gatunkéw, w zwiazku z czym temperatura wnetrza jego ciata
powinna utrzymywac si¢ na poziomie 37 °C. Zmiana tej wartosci juz o wigcej niz 0,3 °C moze powodowac
znaczny dyskomfort cieplny, uczucie nadmiernego chtodu lub ciepta, jak réwniez prowadzi¢ do uruchomienia
procesow termoregulacji, ktore beda dgzy¢ do unormowania temperatury wnetrza cztowieka i chroni¢ go przed
nadmiernym wychtodzeniem lub przegrzaniem. W $rodowisku umiarkowanym cieplne, ciepto w organizmie
czlowieka generowane jest za pomocg przemian metabolicznych zwigzanych z trawieniem pokarmow, jak
rowniez poprzez dziatalnos¢ migsni.

W przypadku operacji pacjenci najczgséciej sa dhuzszy czas pozbawieni jedzenia, nie dochodzi zatem do
metabolicznej produkcji ciepta. Znajduja si¢ w takze nieruchomo w jednej pozycji a podawane im $rodki
znieczulajace uposledzajg mozliwo$¢é ogrzania organizmu poprzez drzenie migéni. Pojawia si¢ wtedy
niezamierzona hipotermia okotooperacyjna bgdaca jednym z czestych powiktan zwigzanych ze znieczuleniem
i operacja wystepujacym u okoto 50-90% operowanych.

W salach operacyjnych wymagane jest zachowanie restrykcyjnych warunkéw odno$nie czystosci
srodowiska wewnetrznego co przektada sie bezposrednio na ryzyko zakazenia pacjenta. Jednym z elementéw
niezbednych do zachowania odpowiedniej
czystosci  Srodowiska wewngtrznego  jest
projektowanie specjalnych Systemow
wentylacji i klimatyzacji pomieszczen. W
salach operacyjnych stosowane sg glownie dwa
systemy wentylacji: stropy laminarne (LAF) i
wentylacja mieszajagca (MV). Kazdy z tych
systemow dostarcza powietrze o innych
parametrach cieplnych (temperatura, predkos¢ i
wilgotno$¢ powietrza), jak rowniez inny jest
kierunek przeptywu powietrza (rozdziat
powietrza). Tymczasem parametry te sa
kluczowymi elementami wptywajacymi na
wymiang ciepta miedzy czlowiekiem a
otoczeniem 1 moga przyczyniaé si¢ do
zwigkszonego  wychtodzenia  organizmu
pacjenta. Z tej przyczyny rozpoznanie, w jaki sposob system wentylacji zastosowanej w salach operacyjnych
wplywa na pacjenta, jest kluczowe w celu dalszego opracowywania zalecen oraz rozwigzan, ktore moga by¢
stosowane w salach operacyjnych.

Fot. Pacjent podczas operacji (canva.com)

Badania bedg przeprowadzone w warunkach laboratoryjnych (laboratorium symulujace sale operacyjna
znajdujace si¢ na wydziale wnioskodawcy) i w rzeczywistych (w salach operacyjnych w szpitalach).

W krajowym i mig¢dzynarodowym dorobku naukowym temat wplywu srodowiska cieplnego
ksztattowanego przez roznego rodzaju systemy wentylacji i klimatyzacji sal operacyjnych nie jest rozpoznany,
zatem projekt otworzy zupelnie nowg przestrzen badawczg i przyczyni si¢ do wigkszej wiedzy na temat
warunkow $rodowiska wewnetrznego ksztattujacych sie w salach operacyjnych. ldentyfikacja ryzyka
zwigzanego z ww. systemami, jak rowniez opisanie wynikéw projektu w publikacjach naukowych stworzy
mozliwo$¢ opracowania rekomendacji dla tworzenia systeméw wentylacji 1 klimatyzacji, otworzy rowniez
sciezke na lepsze dopasowanie metod lokalnego ogrzewania pacjenta w celu ograniczenia ryzyka wystapienia
hipotermii. Wyniki projektu beda miaty znaczne przetozenie na otoczenie spoteczno-gospodarcze w obszarze
zdrowia i wskaza mozliwo$ci dalszego rozwoju rozwigzan w zakresie bezpieczenstwa pacjentow.



