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Analiza wydychanego powietrza moze by¢ przydatna w diagnostyce wielu choréb ptuc, takich jak:
zapalenie phuc, przewlekta obturacyjna choroba ptuc, astma, mukowiscydoza, nowotwory czy gruzlica.
Stosowane obecnie metody klinicznej i laboratoryjnej diagnostyki chordb ptuc sg bardzo czasochtonne,
a takze inwazyjne (hodowla bakterii z pobranego materiatu biologicznego wymaga od 24 do 48 godzin),
podczas gdy wczesna diagnoza jest kluczowa dla wdrozenia whasciwej terapii. Jako alternatywa dla
powszechnie stosowanych metod, analiza lotnych metabolitow w oddechu gwarantuje wiele korzysci,
takich jak krotki czas analizy, a takze catkowita nieinwazyjnos$¢ i bezbolesnos¢.

Przedstawiony tutaj projekt ma na celu oceng mozliwosci zastosowania nowoczesnych technik
pobierania probek wydychanego powietrza w bezinwazyjnej diagnostyce zapalenia ptuc. Techniki te
opieraja si¢ na wykorzystaniu siatek mikroekstrakcyjnych oraz igiet mikroekstrakcyjnych z filtrami.
Nowoczesne igly mikroekstrakcyjne z dodatkowym filtrem, w przeciwienstwie do dotychczas
stosowanych metod analitycznych, umozliwiaja pelng analize wydychanego powietrza, uwzgledniajac
zwiazki lotne, jak i te w postaci mikrokropelek rozproszonych w wydychanym powietrzu jako aerozol.

Podstawowym zalozeniem projektu jest fakt, iz chorobotworcze mikroorganizmy wydzielaja wiele
réznych lotnych zwigzkow organicznych (LZO), z ktorych czes$¢ jest charakterystyczna dla danego
gatunku niczym ,,biologiczny odcisk palca”, $wiadczac o obecnosci konkretnego patogenu. W wyniku
wymiany gazowej w pecherzykach plucnych, lotne biomarkery przedostajg sie¢ do wydychanego
powietrza, gdzie moga by¢ oznaczane nawet w czasie rzeczywistym za pomocg nowoczesnych technik
analitycznych takich jak chromatografia gazowa sprzezona z spektrometrig mas.

Glownym celem projektu jest ocena mozliwo$ci zastosowania nowej bezinwazyjnej techniki pobierania
probek wydychanego powietrza, opierajacej si¢ na zastosowaniu igiet mikroekstrakcyjnych z filtrami,
w diagnostyce zapalenia ptuc. Dla prawidlowego rozpatrzenia problemu badawczego, projekt jest
podzielony na trzy zasadnicze etapy:

1. Opracowanie nowych metod analitycznych z wykorzystaniem igiet mikroekstrakcyjnych z
filtrami oraz siatek mikroekstrakcyjnych.

2. Doswiadczenia in Vitro ze szczepami chorobotworczych drobnoustrojow, ktore maja na celu
zidentyfikowanie lotnych metabolitéw charakterystycznych dla konkretnych gatunkow.

3. Pilotazowe badania kliniczne, polegajace na analizie oddechu pobranego od mechaniczne
wentylowanych pacjentow z Oddziatu Intensywnej Terapii 10. Szpitala Wojskowego w
Bydgoszczy w celu potwierdzenia uzytecznosci opracowanych metod.

Proponowany projekt okresli kliniczng przydatnos¢ analizy oddechu za pomoca nowoczesnej
technologii igiet mikroekstrakcyjnych z filtrami dla bezinwazyjnej i natychmiastowej diagnostyki
zapalenia pluc. Bezinwazyjna metoda umozliwiajaca wczesne wykrycie zakazenia, pelng
charakterystyke sktadu wydychanego powietrza oraz potencjalng identyfikacje czynnika etiologicznego,
znacznie wykracza poza obecnie dostgpng wiedzg w dziedzinie diagnostyki chorob zakaznych, co
$wiadczy o nowatorskim charakterze niniejszego projektu.



