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Plastyczno$¢ modzgu - zdolno$¢ do ciggtego dostosowywania sie do otaczajgcego nas Swiata,
zapamietywania, zapominania i doskonalenia umiejetnosci - jest jednym z najbardziej fascynujgcych i
wcigz nie do konca zbadanych zjawisk przyrody. Wszystkie nasze wspomnienia, zdolnosci, a nawet
uczucia sg przechowywane w postaci potgczen synaptycznych pomiedzy komdérkami mézgu. Ludzki
mdzg tworzy 10 synaps, ktére s3 nieustannie tworzone, wzmacniane, ostabiane lub catkowicie
eliminowane. Wsrdd tych niezwykle aktywnych potgczen istnieje grupa synaps, ktére nie uczestniczg
w podstawowej komunikacji pomiedzy komérkami. Nazywa sie je "milczagcymi", poniewaz w stanie
spoczynku nie generujg zadnego sygnatu.

Ich wyjgtkowosc¢ polega jednak na tym, ze w razie potrzeby mogg zostaé "obudzone" i sta¢ sie w petni
funkcjonalne. W okresach wzmozonej aktywnosci, takich jak uczenie sie nowych umiejetnosci,
zapamietywanie zdarzen, poznawanie nowych miejsc, milczagce synapsy zaczynajg uczestniczy¢ we
wzmachianiu potgczenia synaptycznego. Dlatego obecnos¢ takich synaps w mdzgu reprezentuje jego
zdolnos¢ do uczenia sie nowych rzeczy.

Synapsy milczace sg bardzo powszechne w mtodych mézgach, ale w wieku dorostym ich liczba maleje
do kilku procent. Ich funkcjg w trakcie rozwoju jest zapewnienie zdolnosci mézgu do uczenia sie,
poprzez dostarczanie miejsc do tworzenia nowych funkcjonalnych synaps w szybko przebudowujacych
sie potagczeniach. Niemniej jednak funkcja cichych synaps nie konczy sie we wczesnym okresie zycia.
Badania nad uzaleznieniem od narkotykéw - ktdre jest postrzegane jako szczegdlnie silna forma
pamieci - pokazuja, ze synapsy milczace przejsciowo pojawiajg sie ponownie podczas uczenia sie
zwigzanego z uzaleznieniem. Te ciche synapsy, gdy dojrzejg do w petni funkcjonalnych kontaktéw,
przyczyniajg sie do rozwoju uzaleznienia. Wciaz jednak brakuje petnego zrozumienia funkcji milczacych
synaps w dorostym mozgu.

Projekt ten ma na celu wyjasnienie roli milczacych synaps w uczeniu sie. Zaktadamy, ze ich pojawianie
sie jest uniwersalne dla wielu rodzajéw uczenia sie, a nie tylko we wczesnym rozwoju i uzaleznieniu
od narkotykéw. W badaniach skupimy sie zatem na uczeniu apetycznym (tworzeniu pozytywnych
wspomnien) podajgc dorostym myszom laboratoryjnym réinego rodzaju nagrody. Zbadamy
powstawanie cichych synaps w ciele migdatowatym - strukturze modzgu kluczowej dla tworzenia
pozytywnych i negatywnych skojarzen oraz rozszyfrujemy komérkowy mechanizm ich indukcji.
Ponadto, przetestujemy hipoteze, czy indukcja milczacych synaps u myszy wptywa na poprawe uczenia
sie.

Projekt ten poszerzy nasze rozumienie podstaw plastycznosci mézgu. Ma na celu wypetnienie luki w

wiedzy na temat zjawiska istnienia milczagcych synaps w dorostym mdzgu i ich rzeczywistej funkcji w
uczeniu sie.



