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Cel projektu

Niniejszy projekt ma na celu ustalenie, w jaki sposob wplyw kontaktu migedzygrupowego na postawy wobec
grup obcych zalezy od uptywajgcego czasu. Podczas gdy inne obszary nauki (np. biologia czy chemia) sa
bardzo precyzyjne w okreslaniu perspektywy czasowej, w jakiej zachodza badane przez nie zjawiska, w
psychologii kwestia czasu potrzebnego do ujawnienia si¢ wptywu jednych zjawisk na inne rzadko kiedy jest
przedmiotem systematycznej refleksji. Poprzez probe ustalenia, ile czasu trzeba, by kontakt migdzygrupowy
poprawial postawy wobec grup obcych oraz jak trwale sg tego typu zmiany, niniejszy projekt moze w pewnym
stopniu uzupehic¢ t¢ luke.

Opis badan

W projekcie zaplanowano siedem badan rozlokowanych w czterech liniach badawczych. Linia 1 obejmuje
internetowy sondaz podtuzny z trzema pomiarami. Osoby badane zostang losowo przydzielone do jednej z
czterech grup r6znigcych si¢ dtugoscia interwatu pomiedzy sgsiadujagcymi pomiarami (1, 3, 6 lub 12 miesiecy).
Celem badania jest sprawdzenie, czy poszczeg6lne rodzaje zmiennych zaleznych (np. pozytywne zachowania
i emocje wzgledem grup obcych) r6znig si¢ czasem, jaki jest potrzebny, by zaszty w nich zmiany wywotane
kontaktem migdzygrupowym. W Linii 2 znajdg si¢ trzy badania eksperymentalne skoncentrowane na efektach
kontaktu posredniego, czyli nicobejmujacego interakcji ,,twarza w twarz” w bliskiej odlegtosci fizycznej.
Zbadane zostang m.in. czynniki odpowiadajace za zanikanie efektow kontaktu zastepczego, polegajacego na
obserwowaniu interakcji migdzy przedstawicielem grupy wlasnej i grupy obcej, np. za posrednictwem
medidw. W Linii 3 przeprowadzony zostanie eksperyment sprawdzajacy czy przebiegajacy z zachowaniem
wzajemnego szacunku kontakt wirtualny pomigdzy przedstawicielami dwoch stron sporu politycznego,
podczas ktorego omawiane sg rozbieznosci i podobienstwa migdzy grupami, skutkuje trwalym spadkiem
uprzedzen wzgledem oponentéw. W Linii 4 zaplanowane zostaly dwa badania z intensywnym pomiarem
podluznym, majace na celu ustalenie czy efekty spontanicznego kontaktu migdzygrupowego poza
srodowiskiem laboratoryjnym sg zblizone do tych odnotowywanych w $cisle kontrolowanych warunkach.
Uczestnicy tych badan zostang poproszeni o $ciggni¢cie na swoje smartfony aplikacji umozliwiajacej pomiar
mobilny. Poprzez t¢ aplikacje przez siedem kolejnych dni zbierane bg¢dg informacje nt. kontaktow osob
badanych z przedstawicielami grupy wlasnej oraz grup obcych.

Powody podjecia tematyki badawczej

Gloéwnym bodzcem dla niniejszego projektu byt brak systematycznego namystu nad rolg czasu w wyznaczaniu
efektow kontaktu migdzygrupowego. Chociaz liczba badan podtuznych nad kontaktem widocznie wzrosta w
ciagu ostatnich pigciu lat, projektujac takie badania, badacze nie kierujg si¢ zadng konkretng teorig, ale innymi,
pozamerytorycznymi wzgledami (np. intuicjg, tradycja, tatwoscig realizacji czy dostepnoscig srodkow
finansowych). Bardzo ograniczona jest tez wiedza na temat tego, co sprawia, ze efekty kontaktu
miedzygrupowego stabng z uptywem czasu. Niniejszy projekt ma uzupetnic te luki. Innym powodem podjecia
zaproponowanej tematyki sg rowniez zmiany zachodzace w otaczajacym nas $wiecie. W okresie nasilonych
migracji wymuszonych wojnami, katastrofg klimatyczng czy biedsa, koniecznoscig wydaje si¢ poznanie
czynnikow mogacych zwigkszy¢ pokojowg 1 zroéwnowazong koegzystencje wewnatrz coraz bardziej
zréznicowanych etnicznie (i nie tylko) spoleczenstw. Jednym z takich czynnikow jest kontakt miedzygrupowy.
Najwazniejsze efekty projektu

Gtownym efektem projektu bedzie lepsze rozumienie roli czasu w ksztaltowaniu efektow kontaktu
miedzygrupowego. Realizacja zaproponowanych badan pozwoli m.in., na a) wyznaczenie czasu potrzebnego
do zajscia zmian w emocjach, przekonaniach oraz zachowaniach wzglgdem grup obcych pod wplywem
kontaktu miedzygrupowego, b) ustalenie, na jakich etapach znajomos$ci miedzygrupowej kontakt w
najwiekszym stopniu oddziatuje na negatywne i pozytywne postawy wzgledem grup obcych, c) sprawdzenie
trwatosci efektow bezposredniego i1 zastgpczego kontaktu miedzygrupowego, d) wyznaczenie rdznic
indywidualnych, ktére sprawiaja, ze efekty kontaktu migdzygrupowego zanikajg lub utrzymuja si¢ w czasie
oraz e) uzupehienie listy czynnikow, ktore decydujg o skutecznosci kontaktu migdzygrupowego. Ponadto
sformulowane zostang wskazowki do przedstawicieli nauk spotecznych planujgcych badanie kontaktu
miedzygrupowego z wykorzystaniem danych podluznych. W wyniku projektu przygotowanych i ztozonych
do czasopism z listy JCR zostanie co najmniej pig¢ artykutow naukowych. Planowane jest tez powstanie jedne;j
rozprawy doktorskiej i kilku prac magisterskich. Wreszcie, efektem projektu beda materiaty (np. nagrania)
oraz informacje przydatne dla praktykoéw zajmujacych si¢ edukacjg antydyskryminacyjna.



