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Alergie definiuje si¢ jako chorobe bedaca nastepstwem niewtasciwej lub nadreaktywnej odpowiedzi
immunologicznej organizmu na potencjalnie nieszkodliwe, powszechnie wystepujace w srodowisku
substancje zwane alergenami. Czgsto$¢ wystepowania chorob alergicznych na $wiecie gwalttownie
wzrasta i wedlug szacunkow Swiatowej Organizacji Alergii (ang. World Allergy Organization, WAO)
waha si¢ w zalezno$ci od kraju od 10% do 40%. W wigkszosci krajow rozwinigtych alergia dotyka
ponad 20% populacji. Wedtug badan Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej (ang.
European Academy of Allergy & Clinical Immunology, EAACI), obecnie ponad 150 milionéw
Europejczykéw cierpi na przewlekle choroby alergiczne, a 20% z nich zmaga si¢ z cigzkimi i
wyniszczajacymi ich postaciami. Szacuje si¢, ze do 2025 roku na alergi¢ bedzie chorowat co drugi
Europejczyk.

Mikroskopijne grzyby fitopatogenne to pasozyty roslin powszechnie wystepujacych w srodowisku
cztowieka. Odpowiadajg za zmniejszenie plonow, pogorszenie jakosci produktéw roslinnych i walorow
dekoracyjnych roslin ozdobnych. Moga tez stanowi¢ potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzi,
poniewaz grzyby sg ogdélnie znanym i znaczacym zrédiem alergenow. O znaczeniu tego zagrozenia
$wiadczy fakt, iz oddechowe reakcje alergiczne na grzyby pojawiaja si¢ u 30% osob wrazliwych i
odsetek ten dramatycznie wzrasta.

Rozpowszechnienie roslin i grzybow zalezy od potozenia geograficznego, jakoSci powietrza,
aktywnosci cztowieka i lokalnego zrodta roslinnosci. Wspotczesnie na ich dystrybucje wptywaja takze
zmieniajgce si¢ warunki klimatyczne (temperatura, wilgotno$¢, ekstremalne zjawiska pogodowe).

Niewielki rozmiar zarodnikow grzybow umozliwia glgbsza penetracje drog oddechowych, co moze
prowadzi¢ do rozwoju astmy. Astma jest zapalng chorobg drog oddechowych charakteryzujgcg si¢ ich
nadmierng wrazliwo$cig i ograniczeniem przeptywu powietrza. Stanowi powazny problem zdrowia
publicznego, dotykajacy ludzi w kazdym wieku i obejmujacy coraz wigce] mieszkancoéw ziemi.
Niekontrolowana astma znacznie ogranicza wykonywanie codziennych czynnos$ci, a nawet moze
doprowadzi¢ do $mierci. Wzrost zachorowalnosci na astme zwrocito uwage na jej mozliwe przyczyny
srodowiskowe, zwlaszcza ze obserwuje si¢ wyrazny zwigzek miedzy zmianami meteorologicznymi a
zapadalnoscig i nasileniem astmy, atopowego zapalenia skory i alergicznego niezytu nosa.

Chociaz najwazniejsze alergizujace grzyby naleza do rodzajow Alternaria, Aspergillus, Cladosporium
i Penicillum to nie mozna wykluczy¢, ze powszechnie wystepujace fitopatogenne grzyby réwniez moga
powodowac¢ objawy alergii. W naszym ostatnim projekcie ,,Mikroskopijne grzyby fitopatogenne -
charakterystyka biochemiczna i potencjalny wplyw na rozwoj alergii u ludzi” wykazalismy, ze
fitopatogenne grzyby pasozytujace na pospolitych roslinach (sliwie, malinie, dyni, roslinach ozdobnych
i chwastach) w Polsce sg potencjalnym zrodltem alergendw dla ludzi. Dlatego glownym celem
przedstawianego projektu jest potwierdzenie wystepowania przeciwciat IgE u ludzi, skierowanym
przeciwko gatunkom pasozytujgcych mikrogrzybow wskazanym poprzednio. Dodatkowo,
frakcjonowanie ekstraktow grzybowych pozwoli na wyodrebnienie tych grup bialek, ktore in vitro
powoduja reakcje zapalne i jednocze$nie sa rozpoznawane przez specyficzne przeciwciata IgE
pacjentow z astma.

Poniewaz obecnie dostepne testy (skorne i IgE) nie zawsze wskazuja na przyczyne alergii grzybowych,
identyfikacja alergennych bialek i ich sekwencji aminokwasowych bgdzie miala istotne znaczenie w
uzyskaniu standaryzowanych nowych alergenow grzybowych dla rozszerzenia przysztej diagnostyki
alergii.



