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Zwracajac si¢ do niemowlat, rodzice w réznych jezykach i kulturach na catym $§wiecie
uzywaja specyficznej odmiany jezyka - mowy rodzicielskiej, ktéra wspiera rozwoj jezykowy dzieci.
Mowa rodzicielska ro6zni si¢ od codziennego jezyka kierowanego do dorostych zarowno trescig i
rodzajem slownictwa, jak i tonem glosu, jego barwa czy podkre§laniem samogtosek albo granic
miedzy stowami. Zaobserwowano jednak, ze gdy rodzice méwia do dzieci o podwyzszonym ryzyku
autyzmu, to nie uzywaja jej w taki sam sposob, jak podczas mowienia do dzieci bez takiego ryzyka.
Co wiccej, dzieci, ktore maja rodzenstwo w spektrum autyzmu, zwracajg mniejszg uwage na mowe
rodzicielska i inaczej ja odbierajg. Jest to szczegolnie istotne biorgc pod uwage, ze dzieci o
podwyzszonym ryzyku autyzmu czesto do$wiadczaja tez opoznien w rozwoju jezykowym, a sam
autyzm wigze si¢ z cz¢stym wystepowaniem deficytow jezykowych.

Podwyzszone ryzyko autyzmu pojawia si¢ nie tylko wtedy, gdy dziecko ma autystyczne
rodzenstwo, ale takze gdy chociaz jeden z rodzicow jest autystyczny. Pomimo, ze wiemy, ze na cechy
mowy rodzicielskiej moze wptywac nie tylko dziecko, do ktérego rodzic mowi, ale takze np. depresja
czy stres u rodzica, to nie badaliSmy dotad, czy wystepowanie autyzmu u mamy niemowlgcia tez
wigze si¢ z roznicami w mowie rodzicielskiej, ktorej ta mama uzywa. Mamy przestanki podejrzewac,
ze takie roznice rzeczywiscie wystepuja, poniewaz doroste autystyczne osoby mogg stosowac jezyk w
inny sposob niz osoby neurotypowe, a autystyczne mamy rzadziej przyznajg si¢ do stosowania mowy
rodzicielskie;j.

Aby zrozumie¢ czy autystyczne mamy rzeczywiscie inaczej mowia do swoich niemowlat niz
mamy neurotypowe, planuje zebra¢ nagrania gloséw podczas ich interakcji z dzieémi i z osobami
dorostymi. Spodziewam si¢, ze ton i barwa glosu autystycznych mam moéwigcych do niemowlat w
wieku 3-6 miesiecy beda bardziej zblizone do tonu i barwy, ktérych uzywaja moéwiac do oséb
dorostych, w poréwnaniu do grupy kontrolnej bez autyzmu. Jednocze$nie planuj¢ nagrywac
aktywno$¢ moézgu niemowlat podczas tych interakcji za pomoca funkcjonalnej spektroskopii bliskiej
podczerwieni. Ta nieinwazyjnej metoda neuroobrazowania pozwoli mi sprawdzi¢ relacj¢ pomiedzy
tonem glosu mamy a aktywnosciag mdzgu niemowlecia oraz przeanalizowaé, czy wystepujg roznice
pomiedzy dzie¢mi autystycznych i neurotypowych mam w przetwarzaniu mowy rodzicielskiej.
Dodatkowo bede tez prosi¢ rodzicow o wypeklnienie kwestionariusza dotyczacego rozwoju
jezykowego dziecka, gdy osiagnie ono wiek 12 miesigcy. Dzicki temu sprawdze, czy ton i barwa
glosu mamy w niemowlectwie moga przewidzie¢ poézniejszy rozwoj jezykowy dziecka.

Powyzsze badania pozwola mi lepiej zrozumie¢ mechanizmy stojace za réznicami w rozwoju
jezykowym migdzy osobami autystycznymi a neurotypowymi. Dodatkowym atutem jest prowadzenie
badan nad jgzykiem polskim, ktory nie wystepuje czgsto w badaniach naukowych nad jezykiem
rodzicielskim. Co najwazniejsze, zidentyfikowanie roznic w mowie rodzicielskiej stosowanej przez
autystyczne mamy moze potencjalnie doprowadzi¢ do opracowania wczesnych interwencji
wspierajacych rozwoj jezykowy dzieci o podwyzszonym ryzyku autyzmu oraz prowadzacych do
poprawy ich jakos$ci zycia.



