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Nasz uklad krazenia sktada sie z naczyn krwionosnych o réznej wielkosci, ale zdecydowana wiekszos¢
- okoto 99% - to naczynia bardzo mate. Te mikronaczynia, w tym tetniczki, zylki i naczynia wlosowate
o $rednicy mniejszej niz 0,15 milimetra, odgrywaja kluczowa role w dostarczaniu tlenu i sktadnikow
odzywczych do tkanek w catlym organizmie.

Co sprawia, ze te drobne naczynia s szczeg6lnie wazne, to fakt, ze czesto ulegaja zmianom na dlugo
przed pojawieniem sie jakichkolwiek objawéw choréb ukladu sercowo-naczyniowego. W
rzeczywistosci zmiany w mikrokrazeniu moga wystgpi¢ jednoczesSnie z, a nawet poprzedzac
najwczesniejsze symptomy takich schorzen jak nadcisnienie czy cukrzyca. Oznacza to, ze badanie
mikrokrazenia moze stanowi¢ cenny system wczesnego ostrzegania, pomagajac lekarzom wykryc¢
problemy sercowo-naczyniowe zanim stang sie powazne.

Jednym z najlepszych miejsc do bezposredniej obserwacji mikronaczyn jest siatkdbwka oka -
Swiatloczuta warstwa znajdujaca sie z tylu galki ocznej. Naczynia krwionosne siatkowki mozna
obserwowac nieinwazyjnie, co pozwala naukowcom badac ich strukture i zachowanie w normalnych
warunkach fizjologicznych.

Aby wykorzysta¢ ten potencjal, nasz zesp6t opracowal wysokorozdzielczy system obrazowania -
skaningowy laserowy oftalmoskop (SLO). Urzadzenie to wykorzystuje Zrodlo Swiatta w bliskiej
podczerwieni, aby rejestrowaC szczegdlowe obrazy naczyn siatkowki z predkoscia 30 klatek na
sekunde i rozdzielczoscia 7 mikrometréw. System oferuje takze mozliwosc¢ regulacji pola widzenia, co
pozwala przybliza¢ konkretne naczynia lub obja¢ szerszy obszar siatkdwki.

Zespot zaprojektowal zaawansowany system przetwarzania obrazow, ktory analizuje te zdjecia i mierzy
kluczowe cechy naczyn, takie jak Srednice (zewnetrzna i wewnetrzna), grubo$¢ Scian naczyn oraz
zmiany tych parametréw w czasie, w rytmie bicia serca.

Proces ten sklada sie z kilku etapéw. Najpierw obrazy sa poddawane obrobce, ktéra koryguje
znieksztalcenia spowodowane skanowaniem oraz wyréwnuje je, aby skompensowac drobne ruchy oka.
Nastepnie oprogramowanie izoluje pojedyncze naczynia i analizuje ich przekroje poprzeczne, aby
precyzyjnie zlokalizowac¢ S$ciany naczyn. Na podstawie tych pomiaréw system oblicza wazne
parametry, takie jak grubosc Sciany oraz stosunek grubosci Sciany do Srednicy wewnetrznej.

Naukowcy przetestowali te metode na danych pochodzacych od 30 pacjentow z Centrum Medycyny
Translacyjnej na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. System ten wykazuje obiecujace mozliwosci
w wykrywaniu dynamicznych zmian w naczyniach.

Ostatecznym celem projektu jest stworzenie niezawodnego, nieinwazyjnego narzedzia, ktore bedzie
mogto doktadnie mierzy¢ dynamike mikronaczyn. L.aczac zaawansowang korekcje obrazu, stabilizacje
oraz segmentacje naczyn opartq na uczeniu maszynowym, zespot ma nadzieje dostarczy¢ lekarzom
potezne narzedzie do monitorowania zdrowia naczyn krwionosnych.

Takie narzedzie moze zrewolucjonizowac wczesng diagnostyke i monitorowanie chorob sercowo-
naczyniowych, oferujac niedrogie i skuteczne rozwigzanie dostepne poprzez zwykle spojrzenie w oczy.
To obiecujacy krok naprzod w medycynie zapobiegawczej i opiece nad ukladem naczyniowym.



