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Nowotwor jelita grubego, to trzeci najczesciej wystepujacy nowotwor zlosliwy na swiecie. Szacuje sig, ze do
2040 roku liczba pacjentow z nowotworem jelita grubego osiagnie 2,4 mln, co bedzie przyczyna 1,3 min
zgondéw na $wiecie. Czynnikiem wplywajacym na niski wskaznik przezycia osdb z nowotworem jelita
grubego, jest ukryta wczesna posta¢ objawow. Stad wazng rolg odgrywa profilaktyka, w szczegolnosci osoéb
nalezacych do grup zwickszonego ryzyka. W tym kontekscie, wiadomo, ze zwigzki polifenolowe pozyskane
z matrycy ro$linnej, podane w formie zywnosci jako element diety, mogg stanowi¢ obiecujace narzgdzie w
profilaktyce choréb nowotworowych. Z tego wzgledu wciaz istotny i aktualny dla wspoétczesnej fitochemii jest
kierunek poszukiwan nowych zrodet ekstraktow roslinnych o wysokiej zawartosci zwigzkow polifenolowych
ze zdefiniowanym potencjatem leczniczym. Do tej grupy roslin mozna zaliczy¢ owoce jagodowe, gdzie z
punktu widzenia wartosci prozdrowotnej i przemystowej niezwykle atrakcyjne sg nasiona. Nasiona nalezg do
produktéw ubocznych, o w duzej mierze niezbadanym potencjale prozdrowotnym, co inspiruje do podjgcia
szerszych analiz fitochemicznych i oceny mechanizmoéw aktywnosci, w celu ich efektywnego wykorzystania.
Niemniej jednak zwiazki polifenolowe nalezg do skladnikow o niskiej biodostgpnosci i ograniczonej
dystrybucji tkankowej, przez co tracg swoje wlasciwosci. Jedng z metod ich ochrony moze by¢ technika
nanokapsutkowania, z wykorzystaniem mezoporowatych materiatow krzemionkowych. Poza stabilizacja
zwigzkow polifenolowych poprzez utworzenie nanoczastek, nalezy ponadto zadba¢ o ich dostarczenie do
miejsca docelowego, tj. jelita grubego, co moze sta¢ si¢ mozliwe poprzez utworzenie otoczki w
mikrokapsulkach specyficznych dla jelita grubego. Nadal istnieje jednak ograniczona liczba raportow nad
opracowaniem tak przedstawionych formulacji doustnych.

Stad tez, gtownym celem projektu jest wykorzystanie cytotoksycznych wlasciwosci zwiazkow polifenolowych
produktéw odpadowych, takich jak nasiona owocow jagodowych, do zaprojektowania wielofunkcyjnych i
ukierunkowanych na komoérki nowotworowe jelita grubego nanoczastek zawieszonych w  strukturze
mikrokapsulek.

Badania beda koncentrowac si¢ na ocenie wilasciwosci cytotoksycznych in vitro wzgledem komorek
nowotworowych jelita grubego ekstraktow z nasion owocow jagodowych z jednoczesnym wskazaniem frakcji
polifenolowych za nie odpowiedzialnych i opracowaniem wydajnej technologii ich izolowania. Kolejnym
bardzo waznym aspektem bedzie obcigzenie wybranymi frakcjami nanoczastek, a nastgpnie uzyskanie za
pomoca zelowania jonotropowego, dwuwarstwowych mikrokapsutek ukierunkowanych na dostarczenie
nanoczastek do jelita grubego. Panel badawczy, zaréwno aktywnych zwigzkéw polifenolowych, jak i
nanoczasteczek i mikrokapsulek bedzie obejmowatl pelng analiz¢ cytotoksycznosci wzgledem komorek
nowotworowych jelita grubego, wraz ze wskazaniem mechanizméw aktywnosci, a takze analizg stabilnosci i
biodostepnosci podczas symulowanego trawienia in vitro, analize fizykochemiczna oraz ocene bezpieczenstwa
stosowania.

Rezultaty przeprowadzonych badan umozliwiag wyznaczenie kompleksowego profilu polifenolowego nasion
szerokiej grupy owocow jagodowych oraz wskaza najodpowiedniejsze metody ich stabilizacji poprzez nano-
i mikrokapsutkowanie, w celu ukierunkowania ich aktywnosci na komodrki nowotworowe jelita grubego.
Uzyskane wyniki w przysztosci, po przeprowadzeniu badan in vivo i klinicznych, moga stanowi¢ niezbgdny
punkt wyjscia do wykorzystania opracowanych mikrokapsulek w projektowaniu nutraceutykdéw i/lub
produktow funkcjonalnych, dedykowanych osobom ze zwickszonym ryzykiem zachorowania na nowotwor
jelita grubego, jak réwniez moga przyczynic si¢ do rozwoju doustnych systeméw profilaktycznych chordb
nowotworowych, opartych na zwigzkach naturalnych.



