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Cukrzyca jest to grupa zaburzen metabolicznych zwigzanych z podwyzszonym poziomem glukozy
we Kkrwi. Jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych choréb na $wiecie. W 2014 roku
odnotowano 422 miliony przypadkéw cukrzycy, co stanowi 8,5% dorostej populacji §wiata. W
2019 roku cukrzyca byta bezposrednig przyczyng 1,5 miliona zgonéw. Ponadto cukrzyca prowadzi
do podwyzszonego cisnienia krwi i zwiekszonego ryzyka zawatéw serca i udarow mozgu.
Nagromadzenie uszkodzen drobnych naczyn krwiono$nych powoduje retinopatie cukrzycowa, aw koncu
$lepotg. Podobnie zmniejszony przeptyw krwi w polaczeniu z neuropatig moze skutkowac ,,zespotem stopy
cukrzycowej”, ktory moze prowadzi¢ nawet do amputacji konczyny. Niebieskie koétko jest uznawane za
$wiatowy symbol cukrzycy.
Nie ma jednej przyczyny cukrzycy. Dlatego wyrdznia si¢ kilka réznych typow cukrzycy. Cukrzyca typu 1,
znana rowniez jako insulinozalezna, jest choroba autoimmunologiczng. W tym przypadku atak uktadu
odporno$ciowego na komorki beta wysp trzustkowych prowadzi do ich zniszczenia i niewystarczajacej
produkcji insuliny w organizmie pacjenta. Cukrzyca typu 2 jest spowodowana opornoscig na insuling.
Oznacza to, ze insulina, nawet jesli jest wytwarzana przez trzustke, jest nieskuteczna w obnizaniu poziomu
glukozy we krwi. W tym przypadku poziom insuliny moze by¢ zaréwno zwigkszony, jak i obnizony. Typ 2
stanowi wigkszo$¢ przypadkow cukrzycy. Cukrzyca cigzowa wystepuje, gdy kobieta w ciagzy ma wysoki
poziom glukozy. W niektoérych przypadkach prowadzi to do cukrzycy typu 2. Za§ cukrzyca wieku
dojrzewania mlodych (MODY) jest rzadka chorobg genetyczng dziedziczong autosomalnie dominujaco.
To pokazuje, jak wazna jest diagnostyka cukrzycy i wtasciwe jej leczenie. Najwazniejszym parametrem w
diagnostyce cukrzycy jest kontrolowanie poziomu glukozy we krwi. Liczne reczne/przeno$ne czujniki,
mianowicie glukometry, sg juz dostgpne na rynku. Urzadzenia te umozliwiaja regularne kontrolowanie
poziomu glukozy we krwi przez pacjentow w domu, samodzielnie. Jednak glukoza nie jest jedynym
biomarkerem, ktéry nalezy monitorowa¢ u chorych na cukrzyce. Dlatego w ramach tego Projektu
proponujemy opracowanie czujnikow do selektywnego oznaczania insuliny, peptydu C (produkt uboczny
biosyntezy insuliny) oraz glimepirydu (lek przeciwcukrzycowy).
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Jednak nie w kazdym przypadku cukrzycy
jest to konieczne. Co wazne, przedawkowanie insuliny moze spowodowac u pacjentdow grozng hipoglikemie
(niski poziom glukozy we krwi). Moze spowodowac utrate przytomnosci, drgawki, a nawet $mier¢. Dlatego
kontrola poziomu insuliny we krwi bytaby pomocna zaréwno w rozpoznawaniu cukrzycy, jak i w ustalaniu
wlasciwego leczenia.

- Peptyd C jest produktem ubocznym biosyntezy insuliny. Jest wydzielany réwnocze$nie z insuling w
stosunku réwnomolowym. Dlatego monitorowanie poziomu peptydu C pozwoli $ledzi¢ efektywnosé
biosyntezy insuliny przez trzustke, nawet u pacjentéw leczonych iniekcjami z insuliny syntetycznej.

- Glimepiryd jest wybranym przyktadem z catej rodziny lekéw sulfonylomocznikowych podawanych
pacjentom z cukrzycg. Ten lek obniza poziom glukozy we krwi. Przedawkowanie, zwlaszcza zwigzane z
nicodpowiednig dieta, moze prowadzi¢ do groznej hipoglikemii. Dlatego czujnik glimepirydu bytby pomocny
w opracowaniu odpowiedniego schematu dawkowania i diety dla pacjentow z cukrzyca.

W ramach tego Projektu zaproponujemy nowg klase selektywnych chemosensoréw opartych na polimerach
wdrukowanych molekularnie (molecularly imprinted polymers, MIP). MIPy w postaci cienkich warstw
lub nanoczastek (nanoparticles, NP) zostang osadzone na zlotej powierzchni plytek do spektroskopii
powierzchniowego rezonansu plazmonowego (surfafe plasmon resonance, SPR). Ponadto spektrometr SPR
bedzie polaczony z naczynkiem elektrochemicznym. Zmiany sygnalu SPR towarzyszace procesom
elektrochemicznym beda rejestrowane i wykorzystane jako sygnal analityczny.

Do tej pory opisano wiele przyktadéw selektywnych chemosensorow elektrochemicznych i optycznych.
Jednak potaczenie eksperymentow elektrochemicznych ze spektroskopia powierzchniowego rezonansu
plazmonowego (SPR) w celu wytworzenia czujnikéw jest nowg i wcigz mato zbadang dziedzing. Co wazne,
wiekszos¢ dotychczas zgloszonych czujnikéw E-SPR (elektrochemicznie wspomaganego SPR) wykazuje
jedynie ograniczong czuto$é. Zastosowanie MIPow w postaci cienkich warstw ani NP jako jednostek
selektywnego rozpoznawania w czujnikach E-SPR nie zostalo jeszcze opisane. Co wigcej, zastosowanie
redoks aktywnych MIP-6w w E-SPR wniesie dodatkowy element nowoci do tego Projektu. Co wigcej, nie
opisano jeszcze w literaturze wdrukowuwania peptydu C ani glimepirydu.
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